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Formación gratuita
Financiada por fondos públicos. Sin coste para empresa ni trabajadores.

Flexible y adaptada a tus horarios
Cursos online, de tele formación y aula virtual, compatibles para cualquier
horario.

Resultados visibles
Desarrolla tus capacidades profesionales con nosotros.

Cursos 100% subvencionados con fondos públicos.
Se trata de una formación pensada para desarrollar las competencias

profesionales en los ámbitos de hostelería, comercio y transporte.

Los cursos se imparten de manera online y por aula virtual, para adaptarse a
todos los horarios.

PLAN NACIONAL DE OCUPADOS
2025

¿Quién puede participar?

Los cursos están dirigidos principalmente a personas trabajadoras, pero
también pueden participar otros perfiles.

Trabajadores del sector de hostelería, comercio y transporte, incluyendo
autónomos.
Trabajadores de cualquier otro sector, incluye autónomos, ERTE, etc.
Personas desempleadas, inscritas como demandantes de empleo.

No pueden participar trabajadores de la Administración pública.



HOSTELERÍA TRANSPORTE

OFERTAS DE FORMACIÓN SUBVENCIONADA

Impulsa tu equipo con formación 100 % gratuita 

COMERCIO

Para poder participar, deberás presentar:

DNI o NIE

Anexo II – Solicitud de participación firmada

Justificante de situación laboral

Última nómina (trabajadores por cuenta ajena)

Recibo de autónomos (autónomos)

DARDE (personas desempleadas)

Titulación académica (solo si el curso lo exige)



SECTOR
COMERCIO



Denominación Modalidad Horas totales

CREA TU TIENDA ON-LINE CON PRESTASHOP P 20

CREA TU TIENDA ON-LINE CON PRESTASHOP P 20

CREA TU TIENDA ON-LINE CON PRESTASHOP P 20

CREA TU TIENDA ON-LINE CON PRESTASHOP P 20

CREA TU TIENDA ON-LINE CON PRESTASHOP T 20

LOGÍSTICA INTEGRAL Y LOGÍSTICA INVERSA EN LA CADENA
DE SUMINISTRO DE UNA EMPRESA P 30

LOGÍSTICA INTEGRAL Y LOGÍSTICA INVERSA EN LA CADENA
DE SUMINISTRO DE UNA EMPRESA P 30

INTRODUCCIÓN A LA CASA SANA T 30

PERSONAL SHOPPER EN COMERCIO P 80

PERSONAL SHOPPER EN COMERCIO P 80

PERSONAL SHOPPER EN COMERCIO T 80

HIGIENE E HIDRATACIÓN DE LA PIEL DEL ROSTRO Y CUERPO T 50

GESTION DE UN PEQUEÑO COMERCIO T 80

EL RETAIL COACHING. ESTRATEGIAS DE GESTION COMERCIAL P 24

GESTIÓN DE LA ADVERSIDAD: OBTENCIÓN DE BENEFICIOS A
PARTIR DE SITUACIONES NEGATIVAS

P 10

NUEVAS TENDENCIAS EN ESCAPARATISMO Y PAQUETERIA P 20

ANIMA Y HAZ ATRACTIVO TU PUNTO DE VENTA.
MERCHANDISING Y ESCAPARATISMO

P 24

PSICOLOGÍA DE VENTAS EN PEQUEÑOS ESTABLECIMIENTOS
COMERCIALES

P 180

PSICOLOGÍA DE VENTAS EN PEQUEÑOS ESTABLECIMIENTOS
COMERCIALES

T 180

FOTOGRAFIA DIGITAL Y EMPRESA P 20

RECEPCIÓN, ALMACENAMIENTO Y ACONDICIONAMIENTO DE
PRODUCTOS CÁRNICOS

P 140

GESTIÓN DE COMPRAS P 80

GESTIÓN DE COMPRAS T 80



SECTOR
HOSTELERÍA



Denominación Horas totales

ANÁLISIS SENSORIAL DE VINOS 35

COCINA ARAGONESA 40

ESTRATEGIAS PARA MANTENER EL NEGOCIO: OPTIMIZAR EL ESPACIO 15

ORGANIZACIÓN DE CATERINGS Y EVENTOS 75

ELABORACIÓN DE CAFÉS Y CARTAS DE CAFÉ ENRESTAURACIÓN 55

CREACIÓN Y GESTIÓN DE LA MARCA PERSONAL EN HOSTELERÍA 75

CREACION DE CARTAS Y MENUS 30

IDENTIFICACIÓN DE ALÉRGENOS Y MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS EN
ESTABLECIMIENTOS DE HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN

10

COMERCIALIZACIÓN DE PRODUCTOS TURÍSTICOS 50

DISEÑO DE PÁGINAS WEBS PARA HOSTELERIA 100

GESTIÓN DEL BAR-CAFETERIA 60

TECNOLOGÍAS QUE APOYAN LA ECONOMÍA CIRCULAR EN ALOJAMIENTOS
TURÍSTICOS EN LA ERA POST COVID

20

INNOVACIÓN EN LA COCINA 35

TECNICAS CULINARIAS PARA PESCADOS, CRUSTACEOS Y MOLUSCOS 80

PROMOCIÓN Y VENTA DE SERVICIOS TURÍSTICOS 35

ORIENTACIÓN Y FORMACIÓN A PERSONAS MIGRANTES 40

HABILIDADES COMUNICATIVAS Y PREVENCIÓN PATOLOGÍAS DE LA VOZ PARA
LOCUTOR/A DE BINGO

30



DENOMINACION  Modalidad horas

CAP CONTINUA P 35

CAP CONTINUA P 35

SECTOR 
TRANSPORTE

¡INFÓRMATE SIN COMPROMISO!                                               974 401 716

tel:0034974401716
tel:0034974401716

